
台湾佛教见闻记 

济群法师 

  住在厦门，接触了许多台湾过来的法师，经常听他们介绍台湾佛教情况，很渴望能有机

会一睹其真面目。因缘总算来了，这得感谢台中慈光寺惠空法师，正是他给我提供了这一因

缘。1997 年冬，我应澳大利亚墨尔本明月居士林妙净法师的邀请去澳洲弘法，随后抵达台

湾，进行了为期半个月的参访讲学活动，获益非浅。现将一些见闻记录下来，供养大家。  

一、弘  法  

  说到台湾佛教，让我感触最深的是他们的弘法事业。台湾的佛教道场很多，除独立于山

林、城市中的大大小小寺院之外，还有许多坐落在楼层中的精舍，他们与社会大众融为一体，

为城市中的广大信徒修学佛法提供了极大方便。台湾的法师大都热心于弘法，随便走到一个

道场，看看他们的活动安排表，便可以了解他们的活动情况了。一些大的道场，如佛光山、

法鼓山等，一年内的活动都会预先安排好；一般的小寺院往往也安排了一个月或一周的活动，

其内容丰富多彩，真可谓法门无量。 

1、讲经、讲座 

  一般寺院的活动安排，都有拜忏、共修、讲经、讲座，这大概算是台湾寺院的基本弘法

形式。笔者在台参访期间，应邀到台北的文殊院讲堂、中坜市清心讲堂、桃园市学佛行苑、

台中市灵山寺、普贤讲堂分别做了演讲。这些讲堂处于闹市中，多数就设在楼层内，通常都

有固定的活动安排，偶尔也请外面的法师去演讲。每个讲堂都有自己的信徒群体，讲堂的生

存主要依赖信徒的护持。台湾的一些大法师也时常租用社会公共场所（如中山纪念堂等）举

办大型讲座，有时会有数万人参加，其布置之庄严、场面之壮观，恍如灵山再现。  



2、印经、赠送经书 

台湾佛教界创办的出版社很多，有佛光出版社、法鼓文化出版社、东初出版社、大乘文

化出版社、正闻出版社、慈济文化出版社等等。此外还有许多印经会，发动信徒印经结缘，

台湾的许多佛教组织及寺院都设有经书结缘。我这次到台中埔里参访，在法耘印经会、大林

静舍请到几册南传的佛教典籍，像这样偏僻的小地方都能请到结缘的经书，可见经书的普及。 

3、录音、录像 

利用录音、录像带弘法，是台湾佛教得以普及的重要途径之一，尤其是在电台及电脑

网络没有盛行之前，音像弘法就算是最理想的方式了。台湾有许多出色的法师和居士，他们

以极大的热情，在教界及社会群众中弘扬佛法，并将讲经和讲座的内容制作成录音、录像带。

在台湾，录音、录像带几乎和经书一样普及，除了在大陆常见的慧律法师、净空法师的音像

制品外，很多法师都有自己的录音和录像带流通。想听任何一位法师讲经，只要找到他的音

像制品，真是非常方便的事。  

4、各种佛学营 

每到暑假，台湾的许多道场都会举办各种佛学营，如大学生夏令营或冬令营，小学生夏

令营或冬令营，高中生夏令营或冬令营，教师夏令营或冬令营等，还有短期出家活动。今日

的台湾佛教界，之所以能吸引那么多大学生学佛或出家，使佛教徒的素质得以提高，主要是

这些活动带来的成果。 

5、电视台 

台湾目前有五家佛教界办的电视台，如佛光山的佛光卫视，慈济的大爱电视台，中国佛

教传布协会的卫星电台等，它们在二十四小时不间断地传播佛法，或传播与佛教有关的内容。

如卫星电台的节目有：空中佛学院、佛经讲座、佛界资讯报导、人道素食、插花、高僧专访、

名刹之旅、儿童故事、佛学疑惑开释、电影欣赏等。另外中视、台视等重要电台也时常邀请

法师讲经、讲座。可以想像，台湾社会民众想要听闻佛法，是一件多么方便的事。  



6、多媒体 

从瑞穗到花莲的路上，有一座和南寺。这所寺院专门以多媒体弘法。他们以佛经为题材

制作了许多卡通片，描绘了一幅幅佛国净土的庄严，以及佛陀在因地行菩萨道的感人事迹，

有 VCD 也有录像带。他们还依佛经思想谱写了许多佛教音乐，灌制成 CD 片，从艺术及音乐

的角度弘扬佛法，这在台湾佛教界也算是别开生面的弘法方式。  

7、网  络 

台湾许多佛教道场都设有网络站，除介绍该道场的情况及日常活动安排外，还作了许

多弘法工作。如“台大佛学研究中心”，这个站点的内容非常丰富，设有中心简介、中心公

告、教界消息、意见调查、书目检索、期刊原文、专书专文、图书馆录、汉文佛典、藏文佛

典、巴利文佛典、梵文教学、巴利文教学、藏文教学、多媒体区、佛学网络、佛学工具、佛

学院所、佛学造字等二十个项目。另外，像“普贤护法会”，正在做大藏经光碟版和大藏经

的网络查寻，对于了解国际佛教动态，吸收最新佛学研究成果，以及教界的交流，都提供了

极大的方便。 

8、杂  志 

台湾的佛教组织很多，这些组织大多有自己的杂志。其中有不少只是一般的通讯，主要

宣传该团体的活动情况，并刊登住持法师的一些开示，并无特色。但也有办得非常好的，如

《中华佛学研究所学报》、《谛观》等，学术水准很高；而《人生》、《普门》、《慈济》

等，则活泼泼地体现了佛法在生活中的运用。 

  台湾佛教的弘法方式很多，除了上面介绍的几个重要方面外，还有面向社会的佛学图书

馆，笔者此次在台北参观的“文殊图书馆”、“佛陀教育基金会图书馆”，都有丰富的藏书

和音像资料供信徒借阅。而台湾的法师的弘法热情更是值得赞叹，他们或设观音热线，为社

会群众解除心理困惑；或宣传环保、护生，爱护动物；或撰文抨击邪教，倡导正信。除了面



向社会普通群众而外，法师们还时常到军队或监狱说法布教，以各种方式弘扬佛法，净化社

会人心。  

二、僧教育  

  佛法由佛法僧三宝构成的。学佛修行虽然是依法得解脱，但住持佛法端赖僧宝，因为“道

在人弘”。台湾曾经历日据时代，佛教也因此受到日本佛教的影响，遗留了许多不如法现象。

大陆解放前夕，大批优秀的长老和中青年法师来到台湾，当他们立定脚跟，有一定经济基础

后，便开始办僧教育以培育僧材。今日，许多道场都有了自己的佛学院或研究所。台湾佛教

界的僧教育，除继承民国年间大陆佛教办学的模式，还在发展中形成了了自己的风格。  

  1、保持传统 

  佛教在中国的流传已有二千年历史，并形成了传统的丛林制度。台湾的许多佛学院都是

过着丛林、学院一体化的生活，如圆光佛学院、南普陀佛学院、福严佛学院等，都严守丛林

规制：上殿、过堂、半月半月诵戒、禅修，注重持戒和僧人的威仪，有些学院不供晚餐，鼓

励学生学戒持戒，过午不食，以丛林生活培养学员健全的僧格。 

2、适应现代 

佛法在现代社会的生存，自然要能适应时代，尤其是要能够利用现代的科技手段来为学

习和弘法服务，这必须在学生时代就开始培养。台湾的许多佛学院和研究所都有现代化的装

备，有专门的电脑室供学员使用，他们可以利用电脑做作业、写文章、上网查询资料，福严

佛学院的毕业班学生，每人都有手提电脑。图书馆以电脑进行管理，可以很方便地查找所需

要的资料，还备有复印机，为师生复印资料提供了方便。  

3、重视学术 

在台湾的佛教界，印顺法师是公认的导师，他老人家的佛学思想几乎影响了一代中青年

人。目前，台湾的许多研究所和佛学院都把他的《妙云集》作为教材使用。印顺导师非常注



重学术研究，在他的影响下，许多中青年法师也都走上了现代学术研究路线，其中还有相当

一部分法师前往欧美、日本攻读学位，取得学位后回到台湾办学，所以，台湾佛教界的学术

气氛是比较浓厚的。圣严法师主持的中华佛学研究所，恒清法师主持的法光佛学研究所，及

大航法师担任院长的福严佛学院，都有这种倾向。 

4、多种层次办学 

台湾佛学院为不同程度的学员开设了相应的教学内容，如圆光佛学院，有初中部、高中

部、专门部、大学部及研究生部。福严佛学院也有初级部和高级部，不同水平的学生都能找

到适合自己的学习环境。台湾一些研究所办得很有水准，如圣严法师的“中华佛学研究所”，

恒清法师的“法光研究所”，学术水准都很高。  

5、四众同修 

目前，大陆佛学院的招生只局限于出家众，是名符其实的“僧教育”，而台湾的许多佛

学院都是四众同修，如圆光佛学院、中华佛学研究所等，不仅培育僧才，也为在家居士修学

佛法提供因缘。据“慈明佛学院”教务长介绍，许多发心进入佛学院学习的在家居士都有出

家的意向，因此，在佛学院的几年教学中，开学初在家众比出家众人数多，学业进入一半时，

在家众与出家众的人数就一样多了，而到毕业前夕，往往出家众比在家众还多。看来办四众

教育不仅可以提高居士的佛学水准，也是壮大僧伽队伍的重要途径。 

  以上几点，是我在参访一些佛学院和研究所后的总结。当然，并不是说所有的佛学院、

研究所都是这样。像灵岩山的办学，就是属于非常传统而又封闭的教育，要求学员严格遵循

丛林生活，以背诵经论为主要的学习方式，不主张学生学习社会知识或接触报纸、电视，更

拒绝现代学术；而“中华佛学研究所”及“法光研究所”，则又未免太偏重现代学术。  



三、慈 善  

  汉传佛教主要是大乘佛教，是以发菩提心、行菩萨道为修学的途径，表现在实践上就是

慈悲济世，从利他中完善自己。这样的精神可以通过慈善事业的开展去实践。台湾的许多佛

教道场都有慈善项目，其中最出色的要属证严法师创办的“慈济基金会”。这是一个专门的

慈善团体，自 1966 年创建以来，会员已达 461 万之多，从慈善、医疗、文化、教育四个方

面为社会提供帮助。 

1、济贫救难 

  慈济志业的工作项目主要体现在两个方面：首先是济贫，对低收入户长期予以济助，包

括实物济助、医疗济助、义诊济助及孤贫丧葬济助。其次是救难，对世界各地的重大自然灾

害及意外事故给予紧急救援。仅在台湾省境内，自 1966 年起，慈济所济助的贫病急难已逾

123 万人次，送达贫户手中的救济金额超过 17亿元台币。截至 1994 年底，长期接受慈济基

金会济助者，每月达 16000 户，每月的救济金共计一千余万元。此外，他们还走出台湾岛，

为大陆、孟加拉、外蒙古、尼泊尔、泰北、卢旺达、柬埔寨、南非、几内亚比索、车臣等地

赈灾救难，贡献他们的爱心。其它佛教团体，如佛光山，也专设有冬令救济会、急难救助会

以扶危济困。 

2、医  疗 

疾病不仅使患者陷入痛苦之中，更使很多家庭因此而背上沉重的经济负担，所以，解决

众生的病苦也是佛教慈善的重要内容。慈济基金会 1972 年初率先在花莲市成立义诊所，随

后又创建慈济综合医院、临床医学研究中心、医疗网中的大林分院及儿童发展复健中心。在

慈济综合医院参观时，陪同的慈济志工为我们介绍了证严法师创办医院的宗旨，他们不但治

病救人，更给病人以爱心和尊重，慈济的医生护士都真诚地爱护病人，还有数百名的志工奔

忙于医院的各个角落，随时为病人提供各种服务。有些病人病愈出院后，志工们还会打电话

或亲自上门慰问。医院中为病情危急的病人设有心莲病房，除提供优越的治疗环境外，还给



予宗教的关怀。医院还设有骨髓资料库，号召广大信徒捐赠骨髓，现已有十万人参与抽血检

验，成为亚洲最大的骨髓资料库，为血液病患者提供了生存希望。另外，佛光山也设有佛光

诊所和云水医院，为病患者提供了医疗方便。  

3、教  育 

台湾佛教界还办有自己的大学，如华梵工学院、慈济医学院、玄奘人文社会学院，以及

正在筹建中的佛光大学和法鼓大学。笔者此次参观了玄奘人文社会学院、华梵工学院、慈济

医学院。无论是从校园环境、教学设施，还是他们所介绍的办学理念，都使我深刻认识到教

界自行办学的意义。教界所创办的大学不仅可以传授社会知识，更能培养学员拥有健全的心

态和高尚的品德。 

  在参访慈济医学院时，笔者看到学生穿统一校服，吃自助素食，一餐只要花十元钱（台

币），就可以随便吃。据说这样做是为培养学员的慈悲心，避免他们的攀比心。学院还设有

茶道、花道、书画和禅修的课程，以陶冶学员的情操，又开设慈善爱心教育，以培养学员对

社会的关爱之心。医学院的课程难免要涉及解剖尸体的问题，他们对解剖的每具尸体都十分

尊重，称其为“人体老师”，在解剖尸体前要举行诵经仪式，解剖结束后要重新缝合，穿上

证严上人特制的衣服送去火化，然后将骨灰供在医学院中。  

  佛光山的教育也办得很出色，他们除了佛学院和研究所进行的专业教育外，还有面向社

会的大学和中学教育，同时，也为广大信众开办了夏令营、信徒讲习会、都市佛学院及大专

佛学中心，他们不仅重视青年教育，也十分关注儿童教育，办有幼稚园、儿童夏令营、星期

儿童班和儿童才艺班等等。除此以外，他们还时常到公司或监狱去弘扬佛法，并在电视上举

办各类讲座，为不同层次的人们提供了学佛的环境，这大概也是佛光山人才聚集的原因所在。  

  佛教常被许多社会人士视为消极厌世的象征，以为佛教徒不关心社会，无益于社会的发

展，而慈善事业的开展正可以改变人们的错误认识。佛法的弘扬若单纯以佛教的面目出现，

会使很多异教徒或非佛教徒存有戒心，而慈善则没有任何界限，任何人都能接受。同时，社

会发展中出现的贫富悬殊现象，也唯有通过慈善才能得以调节。基督教的慈善事业就做得非

常好，他们不仅济贫救困，还创办医疗和教育事业，使无数人因此而受惠。今后，佛教界在



慈善这一领域还应多下些功夫，才能消除长期以来社会对佛法的误解，真正使佛法走入人们

的生活。  

四、僧团体制 

  原始佛教的僧团是无政府的，属于十方共有，并遵循着法制下的民主平等。而中国的丛

林则成立了相应的领导体系，并以此确立了方丈的权威性，但所有权也还是属于十方。而丛

林在发展过程中又逐渐演变为两种体制，一部分还保留着十方丛林的公有制，另一部分则成

为私有制的子孙庙。台湾的许多道场都比较接近于子孙庙的体制。 

1、私有制 

  台湾的许多寺院，虽然保有传统中国丛林的规范，但却属于私有制，由某位法师长期苦

心经营而成。而这个法师自然就成了寺院的主人，可以全权的支配它。一旦拥有某个寺院，

不仅可以利用它作为修行的场所，还可以干按照自己的想法干一番弘法事业，所以有许多法

师都希望拥有自己的道场。 

2、子孙道场 

十方丛林的住众是十方大众，而子孙道场则以自己的徒子徒孙为主。佛光山、法鼓山、

中台、慈济、灵岩都是在台湾最有影响的山头，每个道场都以各自的徒众为核心，形成自身

特有的体系，并且都发展出自己的风格，并自称佛光人、法鼓人或慈济人，子孙道场的性质

比较浓厚。 

3、男女众同住 

台湾的许多道场都是男女众同住，佛光、法鼓、灵岩、中台等等，都是在一个师父之

下，由少数几个男众加上一大帮女众。台湾佛教界的出家女众比男众多，因此一般道场总是

女众多于男众，而在事业的开展上，女众也往往比男众更为得力。 



4、连锁寺院 

从前大陆的大丛林会在各处设有自己的下院，台湾的许多道场也都有各自的分院，其

中最著名的是佛光山，在世界各地有一百多个分院；慈济基金会在海内外也有许多分会；不

久前崛起的中台山道场在台湾各地也已形成五十多个精舍。这种从总院到分院的组织结构，

形成一股庞大的弘法力量，对于弘法事业的开展和推广，无疑是具有积极意义的。 

  对于台湾这样一种僧团体制，我并不是很喜欢，总觉得它不太如法，和律制的僧团相差

太远。但从台湾佛教事业的兴旺发达来看，却也发现了它的优越性：私有制使人更有责任感；

而子孙道场凝聚力强，既便于管理也容易成就事业；至于男女众同住一个道场，分工合作，

也能够取长补短。这些条件对于事业的成就应当说是非常有益，但从个人的修行解脱来说，

私有制和子孙道场，会增长修行人的我执和我所执，使人在成就事业的同时，不知不觉地被

我、我所紧紧地束缚住，从而背离了佛教涅槃解脱的精神。当然，假如能生心无住，则又另

当别论了。  

  台湾的佛教僧团中，自然也有不少是公有的、十方的、及单纯的男众或女众道场。其事

业之成就虽不及子孙道场，也别有一番景象，如正觉精舍、南普陀寺等都以道风严谨著称。

今后的僧团应以什么样的方式存在更为合理呢？有人主张恢复十方制度；也有人更喜欢子孙

道场，在相当长的时期内，这两种体制可能还会同时存在。不过，理想的僧团还应是律制的

六和僧团，所以说，在佛教事业的发展中，弘扬律学和僧制建设恐怕是当今的首要问题。 

  台湾之行，看到和想到的很多，由于行程匆匆，一路走马观花似的，有些印象业已淡忘，

而参访时本没有打算要写什么，虽然走了许多寺院，但了解得并不深入。现在形诸于笔端的

只是大概的感觉，可能会笼统些，只希望给大家提供有关台湾佛教的简单线索，如果想进一

步了解的人，不妨亲自去走走。  
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